Tu$S Diisseldorf Nord FuBBballabteilung
Trainingsplan Saison 2024/25

Uhrzeit Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

17:00 - 18:00 Uhr E2 Antonio / F3 F1 Sascha G1 Emre / G2 Martin E-Juniorinnen Maurice
17:00 - 18:00 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr E1 Sebastian E-Juniorinnen Maurice E1 Sebastian F2 Georg

18:00 - 19:30 Uhr B2 Roberto D2 Stevo B2 Roberto C-Juniorinnen Jessica
18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr C-Juniorinnen Jessica Cl Peter
19.30 - 21:00 Uhr Senioren 1 A Roberto Senioren 1 A Roberto
19.30 - 21:00 Uhr
19.30 - 21:00 Uhr
19.30 - 21:00 Uhr

Platz1/1 Platz 1 Vorne

Platz2 /2 Platz 2 Hinten

Glltig ab 01.08.2024



